
 
Annopol, 09.01.2026r. 

 
HARMONOGRAM WSPARCIA 

Warsztaty dla całych rodzin „Komunikacja w rodzinie” – stacjonarne 
w ramach projektu „Silna rodzina, siłą społeczeństwa” 

w miesiącu – styczeń 2026 r. 
 

Projekt nr FERS.05.01-IZ.00-0072 pn.: „Silna rodzina, siłą społeczeństwa” realizowany przez Gminę 
Annopol/ Ośrodek Pomocy Społecznej w Annopolu w ramach Programu Fundusze Europejskie dla 
Rozwoju Społecznego 2021-2027 (FERS) współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu 
Społecznego. 
 

Data spotkania Adres i forma 
realizacji wsparcia 

Godziny udzielanego 
wsparcia 

Realizator/ Osoba udzielająca 
wsparcia 

21 styczeń 2026r. 
(środa) 

 

OPS w Annopolu 
ul. Leśna 2 23-235 
Annopol 
 
warsztaty stacjonarne 
 
 

Gr. I:  
13:45– 15:15 – zajęcia 
15:15 – 15:30 – przerwa 
15:30– 17:00 – zajęcia  
 
Gr. II: 
17.15 – 18.45 – zajęcia 
18.45 – 19.00 – przerwa 
19.00 – 20.30 – zajęcia 
 

Partner projektu: 
Fundacja Rozwoju Inicjatyw 
Obywatelskich  
ul. Lipowa 18/67,  
20-024 Lublin/  
trenerzy: 
1) Lilia Potonia 
2) Anna Bomba 

24 styczeń 2026r. 
(sobota) 

 

OPS w Annopolu 
ul. Leśna 2 23-235 
Annopol 
 
warsztaty stacjonarne 
 
 

 
Gr. III: 
9.00 – 10.30 – zajęcia 
10.30 – 10.45 – przerwa 
10.45 – 12.15 – zajęcia  
 
Gr. IV: 
13.00 – 14.30 – zajęcia 
14.30 – 14.45 – przerwa 
14.45 – 16.15 – zajęcia  
 
Gr. V: 
16.30 – 18.00 – zajęcia 
18.00 – 18.15 – przerwa 
18.15 – 19.45 – zajęcia 
 

Partner projektu: 
Fundacja Rozwoju Inicjatyw 
Obywatelskich  
ul. Lipowa 18/67,  
20-024 Lublin/  
trenerzy: 
1) Lilia Potonia 
2) Anna Bomba  

 


